
Государственное автономное учреждение Саратовской области
«Марксовский реабилитационный центр для детей и подростков
с  ограниченными возможностями»



Джин Айрес в 1979 
году написала книгу  
для родителей, 
имеющих детей с 
нарушениями 
восприятия «Ребёнок и 
сенсорная интеграция»

Джин Айрес- исследовательница и эрготерапевт



Сенсорная интеграция-это способность человека

организовывать испытываемые ощущения для совершения движений,

обучения и нормального поведения.

Сенсорный – («восприятие»). Совокупность ощущений,

полученных организмом от внешних раздражителей. Чем правильнее

работают сенсорные системы, тем больше достаточной информации

получает мозг и выдает больше адекватных ответов.

Интеграция («восстановление», «восполнение», «соединение»).

Процесс объединения частей в целое. Интегрировать - означает собрать

воедино разные части, заставить их работать более слаженно как единая

система.

















Проявления сенсорной дисфункции в зависимости 

от возраста.

Рассмотрим проявления сенсорной дисфункции у детей в соотнесении с возрастной 

периодизацией.

 Проявления нарушений сенсорной интеграции в младенческом возрасте:

 Низкий мышечный тонус.

 Нарушения цикла сна.

 Длительный, устойчивый, непрерывный глазной контакт (не характерный для 

данного возраста).

 Нежелание ребенка лежать на спине.

 Медленное развитие.

 Проявления нарушений сенсорной интеграции в раннем детстве:

 Небольшой объем внимания.

 Пониженное качество двигательной функции.

 Нарушения мелкой моторики.

 Чрезмерная негативная реакция от мелких повреждений (при падениях, 

травмах)



Проявления сенсорной дисфункции в зависимости 

от возраста.

Проявления нарушений сенсорной интеграции у детей дошкольного возраста:

 Скудная артикуляция.

 Страх ходьбы по неустойчивым поверхностям.

 Ребенок очень неопрятно ест.

 Медленное речевое развитие.

 Избирательность в еде

Проявления нарушений сенсорной интеграции у детей младшего школьного возраста:

 Страх ходьбы по неустойчивым поверхностям.

 Ребенок очень неопрятно ест.

 Медленное речевое развитие.

 Избирательность в еде.

 Гиперактивность.

 Импульсивность.

 Проблемы с мелкой моторикой.

 Слабые социальные навыки.

 Проблемы с крупной моторикой.

 Сильная неприязнь к некоторым видам и фактурам одежды



Спасибо за внимание!


