
Государственное автономное учреждение Саратовской области «Марксовский 

реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными 

возможностями» 

 

Памятка для родителей 

«Театр кукол – одна из форм организации детского досуга» 
 

 

Театр кукол! Как много значит 

Он для детского сердца! 

С каким нетерпением ждут дети 

Встречи с ним! 

Куклы творят чудеса: 

Веселят, обучают, развивают 

творческие 

Способности детей.  

 

 

Театр кукол является эффективным инструментом для организации досуга 

детей с особыми образовательными потребностями (ОВЗ). Он способствует 

развитию речи, внимания, памяти, воображения и социальных навыков, а также 

позволяет детям безопасно и увлекательно выражать свои эмоции. Куклы создают 

комфортную атмосферу для взаимодействия, помогая детям преодолевать 

коммуникативные трудности и лучше понимать мир. 

 

Польза кукольного театра для детей с ОВЗ 

 

1. Развитие коммуникативных навыков: Куклы служат безопасным 

инструментом для общения, облегчая детям процесс выражения своих мыслей и 

ведения диалогов с ровесниками и взрослыми. 

 

2. Эмоциональное развитие: Участвуя в театрализованных играх и 

спектаклях, дети учатся распознавать и выражать свои эмоции, а также развивать 

эмпатию. 

 

3. Когнитивное развитие: Кукольный театр способствует улучшению 

внимания, памяти и воображения. 

 

4. Социальная интеграция: Участие в театральных играх помогает детям 

развивать социальные умения, такие как умение слушать, анализировать и 

обсуждать происходящие события. 

 

5. Снижение тревожности: Куклы создают уютную и непринужденную 

обстановку, в которой дети чувствуют себя увереннее и могут легче выражать свои 

мысли и чувства. 

 



 
 

Виды кукольных театров, используемых в работе с детьми 

 

1. Настольный театр: Подходит для самых маленьких детей, где куклы 

располагаются на столе. 

 

2. Театр картинок: Простая и доступная форма театра для детей младшего 

дошкольного возраста. 

 

3. Верховой (перчаточный) театр: Куклы управляются сверху, что позволяет 

детям наблюдать за их действиями. 

 

4. Театр теней: Использование кукол для создания теней способствует 

развитию воображения. 

 

5. Театр живой куклы: В этом формате кукла становится партнером в игре и 

диалоге. 

 

 
 

Таким образом, кукольный театр является важным инструментом для 

организации досуга и развития детей с ОВЗ, способствуя их всестороннему 

развитию и социальной интеграции. 
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